ACTIVITE DE DECOUVERTE

DU QUEBEC

Bureau de la vie étudiante

Péche sur glace sur la riviere Sainte-Anne

La péche sur glace, ou péche blanche, est une technique de péche ancestrale que les
Amérindiens ont transmise aux Québécois et qui est devenue une véritable tradition.
Cette péche hivernale est pratiquée uniquement quelques semaines durant ['hiver,
lorsque la glace est épaisse et permet aux pécheurs de s'y déplacer sans danger et d'y
installer leurs cabanes. Ces derniéres sont chauffées et éclairées et permettent de
pécher a I'abri des intempéries. Chaque cabane ou chalet dispose de tables, chaises,
bancs, divans, etc. Selon leur taille, elles peuvent accueillir de 6 a 15 personnes.

La péche

Le poulamon atlantique, plus communément
appelé le poisson des chenaux, est un poisson a
chair blanche mesurant de 15 a 30 centimétres tres
répandu dans les eaux froides de I'est de I'Amérique du Nord.

La péche aux poissons des chenaux est tres simple. Il suffit de
laisser descendre sa ligne au bas de la riviere et d'attendre
qu'un poisson se laisse prendre. Tout ¢a, confortablement
assis dans le chalet.

Une belle maniere d'agrémenter sa journée est d'apporter tout
ce dont vous avez besoin pour cuisiner vos poissons sur place,
directement sur le poéle a bois.

Le lieu

L'activité se déroule a Sainte-Anne-de-la-Pérade, ou un véritable village de plus de 500 chalets est
aménagé sur la riviere Sainte-Anne. Une patinoire est également aménagée sur la riviére. Amenez vos patins!

Pour en savoir plus : www.associationdespourvoyeurs.com

Quand : Vendredi 26 janvier 2018. Départ a 13 h de I'Université Laval, entre les pavillons Ernest-Lemieux et Alphonse-Desjardins.
Retour au méme endroit un peu aprés 20 h.

Colt : 255 incluant le transport, I'accés a un chalet, le matériel requis pour pécher, les appats, I'accés au Centre thématique sur le poulamon et a la
patinoire (vous devez apporter vos propres patins).

Repas : Vous pouvez apporter votre lunch ainsi que toutes vos boissons et collations. Plusieurs restaurants sont situés a proximité des cabanes.
Certains font méme la livraison sur la riviere gelée.

Habillement : Habillez-vous chaudement, c'est I'hiver! Utilisez un systéme de couches pour étre confortable a I'intérieur et a I'extérieur. Les cabanes
peuvent rapidement surchauffer.

Inscription et remboursement : Achetez votre billet au Salon d'accueil (local 2470, pavillon Alphonse-Desjardins) du 4 au 19 janvier a 12 h ou au
Bureau de la vie étudiante (local 2344, pavillon Alphonse-Desjardins) a partir du 19 janvier a 13 h 30.
Paiement en argent comptant seulement. Aucun remboursement apres le 22 janvier a 12 h.

Information

Bureau de la vie étudiante
accueil@bve.ulaval.ca

418 656-2765
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