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de |la vie étfudiante

Le 17 avril 2014 a eu lieu, a I'Université Laval,
la 24¢ édition du Gala de la vie étudiante.
Cet événement d'envergure vise a reconnaitre
et promouvoir l'implication des étudiants et
des groupes détudiants qui contribuent a
dynamiser la vie universitaire. C'est également
lors de ce Gala que les candidats représentant
I'Université Laval au programme universitaire
2014 de Forces AVENIR ont été dévoilés.

Lors de cette édition, 350 personnes étaient réunies, 36 trophées ont été
remis et des bourses, d’une valeur totale de 17 050 $, ont été attribuées.
Les gagnants des bourses du Gala de la vie étudiante ont été sélection-
nés parmi 120 inscriptions individuelles et 135 projets ou associations
qui ont été analysés par 33 jurés composés d'étudiants et d'employés
de I'Université formant 9 jurys différents. Pour Forces AVENIR, ce sont
34 dossiers qui ont été analysés par un jury composé de 6 membres
(étudiants et employés). Ce sont donc plus de 5 000 étudiants impliqués
de prés ou de loin dans les projets inscrits au Gala de la vie étudiante qui
ont été reconnus et célébrés.

Le Bureau de la vie étudiante et la Direction des services aux étudiants
sont trés fiers de constater I'ampleur de I'implication étudiante et ses
retombées. L'Université Laval compte plus de 220 associations actives
dont 87 associations parascolaires. Ce sont donc plusieurs milliers d'étu-
diants qui bénéficient de cette formation complémentaire a leurs études
et qui contribuent a la vie étudiante sur le campus. En plus de permettre
une vie universitaire active, I'implication des étudiants a également des
impacts sociaux significatifs tant aux plans local, régional que sur la
scéne internationale.

Je suis donc trés heureux de vous présenter les lauréats de cette
24¢ édition du Gala de la vie étudiante.

e

Denis Bussiéere
Directeur du Bureau de la vie étudiante
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Le Gala de la vie étudiante met en lumiéere et récompense les initiatives, la créativité
et les efforts des étudiants de I'Université Laval qui se sont illustrés a I'occasion
d’activités parascolaires au cours de I'année universitaire. Il vise également a appuyer
les étudiants dans la poursuite de projets véhiculant des valeurs comme le respect, la
confiance en soi et en sa communauté, I'esprit d'équipe, I'implication dans son milieu
de vie, l'altruisme et la recherche de I'excellence. Lors de cette soirée, finalistes, lauréats
et spectateurs ont eu l'occasion de découvrir la richesse et la diversité de la vie
parascolaire du campus. Toutes les candidatures recues ont été évaluées par un

des 9 jurys composés d'étudiants et d'employés de I'Université Laval. Chaque lauréat
a recu un trophée et une bourse allant de 350 $, pour les artistes et les personnalités,
a 600 $, pour les associations et les projets. Au total, c'est prés de 10 000 $ qui ont été
remis lors de cette soirée.

Qffiche

Festival du Film Etudiant
de Québec (FFEQ)

Les affiches promotionnelles du Festival
du Film Etudiant de Québec (FFEQ) ont
été réalisées par Guillaume Boutet Dorval,
étudiant en design graphique. Sur le
theme de l'identité, ces affiches épurées
expriment efficacement le théme du
Festival grace aux lettres formées avec
ses propres empreintes digitales.
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Défils de mode

Récup’ta mode

Fonds étudiants de la Faculté
de médecine pour la santé
internationale (FEMSI)

Le défilé Récup’ta mode est un
événement écoresponsable ayant
pour but de mettre de I'avant des
designers respectant des valeurs
ethiques et écologiques. Il était
organisé par des étudiants en
médecine qui ont choisi de verser les
profits au Fonds étudiants de la Faculté
de médecine pour la santé internatio-
nale (FEMSI) de I'Université Laval.

Les profits serviront a appuyer des
étudiants dans leur volonté de
participer a des stages internationaux.

Exposition

Marge

L'exposition «Marge », d’Eloise Plamondon-
Pagé, étudiante en arts visuels et
médiatiques, a été présentée du 4 au

22 novembre 2013 a la Salle d’exposition
du pavillon Alphonse-Desjardins de
I'Université Laval. Elle avait comme théme
la temporalité dans l'expérience de la vie
humaine. Pour sa premiére exposition
individuelle, I'artiste a présenté deux ceuvres
tridimensionnelles alliant la photographie
numérique et des techniques d'estampe.
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Improvisation féminine
Marie-Noélle Gobeil
Equipe des Tréfles de la Ligue

universitaire d'improvisation
(LU

Marie-Noélle Gobeil est étudiante

en service social. Pour la saison 2013-
2014, elle a fait partie de I'équipe des
Tréfles au sein de la Ligue universitaire
d'improvisation (LUI). En plus de ses quatre
saisons dans la LUI, elle a notamment
participé pendant deux étés a la Ligue
d’'Improvisation Belle, Intense, Drole et
Originale (LIBIDO) et joué pendant
deux ans dans la Soirée d’'Improvisation
Théatrale de Québec (SIT). Elle participe
aussi fréquemment a des spectacles
d’'improvisation a Québec.

Improvisation moaseuline

Tommy Girard
Equipe des Piques de la Ligue
universitaire d'improvisation (LUI)

Tommy Girard est étudiant a la maitrise

en service social et membre de I'équipe
des Piques au sein de la Ligue universitaire
d'improvisation (LUI). En plus de jouer
dans la LUl depuis maintenant quatre ans,
il a auparavant fait partie de la Ligue
d'improvisation des résidences (LIR)

et de la Ligue d'Improvisation Marginale
de I'Université Laval (LIMUL).
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Spectacle Numséro

A chacun ses chorées...
Gala des Os d'Or
étudiants en physiothérapie

Le numéro A chacun ses chorées...
a été chorégraphié et interprété
par Janie Provencher, Eva Marion
Beaulieu-Guay et Audrey Savard,
étudiantes en physiothérapie.

A travers la danse, elles ont imagé
abstraitement des pathologies,
tests et traitements vus dans leurs
cours. Tantot fluides et tantot sac-
cadés, les mouvements s'enchai-
naient sur une musique alternative
instrumentale et projetaient une
image d'entraide percue par tous.

Spectacle-Production

Revue Qu'on Sert 2014

Fonds étudiants de la Faculté de
médecine pour la santé interna-
tionale (FEMSI)

La 62¢ édition du spectacle Revue Qu'on
Sertaeulieu le 7 avril 2014 au Théatre
de la cité universitaire. Pour 'occasion,
plus de 60 artistes se sont produits sur

scéne devant un public de plus de

600 personnes. Lévénement a été
organisé par des étudiants en médecine
au profit du Fonds étudiants de la
Faculté de médecine pour la santé
internationale (FEMSI), qui a pour but
de financer les stages a I'étranger de
plusieurs étudiants en médecine,
physiothérapie et ergothérapie.
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Theatre-Interprétotion féminine

Marianne Desjardins
Réle d’Anne-Marie
de la piece Baiseries

Marianne Desjardins est membre

de la Troupe de théatre Les Treize de
I'Université Laval. Cette année, elle a
interprété le r6le d’/Anne-Marie dans
la piéce Baiseries, présentée du 26 au
30 mars 2014 au Théatre de poche de
I'Université Laval. Elle a fait ses
premiers pas en tant qu‘actrice

a I'age de dix ans a I'Ecole de théatre
du vieux Saint-Eustache et est
aujourd’hui étudiante au
baccalauréat en théatre.

Theatre-Interprétation maseuline

Etienne Larochelle

Role de Franklin Hart de la comédie
musicale 9to 5

(ou comment se débarraser

de son patron)

Etienne Larochelle a interprété le réle de

Franklin Hart dans la comédie musicale

9 a5 (ou comment se débarasser de son

patron), présentée par la Troupe de

théatre Les Vrais Talents, a 'Amphithéa-

tre Hydro-Québec de I'Université Laval. S
Au cours de la saison 2013-2014,
Etienne a aussi tenu un réle principal
dans trois autres pieces de théatre
présentées a I'Université.
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Theéatre-Production

Baiseries
Troupe de théatre Les Treize
de I'Université Laval

Baiseries est une comédie

a I’humour noir écrite par

I'auteur québécois Jean-Philippe
Baril Guérard. La piece a été
présentée par la Troupe de théatre
les Treize de I'Université Laval du
26 au 30 mars 2014 au Théatre de
poche de I'Université Laval. Cette
troupe étudiante a offert au public
sept pieces dans sa programmation
de I'automne 2013 et de I'hiver 2014.

Projet santé, communautaire et sociol

La Table du Pain

Fondée en 2002, la Table du Pain est

un projet de bienfaisance a but non lucra-
tif qui a pour mission de lutter contre

la pauvreté et I'exclusion sociale des
étudiants de I'Université Laval en situa-
tion précaire. Tous les mercredis,

grace au dévouement de plus de

50 bénévoles, les étudiants ont acces

a un comptoir alimentaire, de I'aide
individuelle et un coin café-causerie pour
échanger et contrer l'isolement.



Projet artistique

o o ofl o
Projet seientifique
Equipe de Traitement des EAux
de I’'Université Laval (ETEAUL)

L'Equipe de Traitement des EAux de
I'Université Laval (ETEAUL) est formée
d'étudiants en génie des eaux et

en génie chimique qui participent

a la Mid-Pacific Water Treatment
Competition. Au cours de cette
compétition, les participants doivent
fabriquer rapidement un systeme
d’urgence pour traiter les eaux usées.
Il sagit d'une occasion pour les
étudiants de parfaire leurs connais-
sances tout en faisant la promotion
de l'expertise québécoise dans le
domaine de l'eau a l'international.

Gala de la vie étudiante

Projet de création

Le Projet de création est un recueil
de textes littéraires et d'images
produit annuellement par le Groupe
gai de I'Université Laval (GGUL).
L'édition 2013 du recueil, intitulée
Entre Autres, rassemble le travail
de 15 auteurs et artistes. Ce projet
favorise notamment l'initiative,

la mobilisation, 'engagement,

la créativité, la collaboration et la
prise de parole chez des étudiants
ou professionnels lesbiennes, gais,
bisexuels, trans et plus (LGBT+).
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Projet communication du savoir

3600 secondes d’histoire

3600 secondes d’histoire est
une émission de vulgarisation
historique diffusée sur les
ondes de CHYZ 94,3 FM, les
mercredis de 20h30a 21h30.
En deux ans, 'émission

a couvert plusieurs festivals,
colloques et expositions. Elle
offre aussi une tribune a

de jeunes diplédmés en histoire
afin de leur permettre de se
faire connaitre et de partager
leurs recherches avec un public
fidele d’amateurs d'histoire

a travers le monde.

(ssocintion paraseolaire

Festival du Film Etudiant
de Québec (FFEQ)

Depuis 12 ans, le Festival du Film
Etudiant de Québec (FFEQ) est un
rendez-vous annuel au cours duquel
des courts métrages d'étudiants de
toute la francophonie sont diffusés
et des milliers de dollars en bourses
sont remis. En 2013, le FFEQ a innové
en mettant en place un bloc de films
internationaux. Ainsi, I'association a
su rayonner autant sur le campus que
dans la francophonie canadienne,
européenne et africaine.
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Personnaolité des associotions paraseolaires

Eric LeBlanc
Cercle d'écriture
de I'Université Laval (CEULa)

Depuis maintenant deux ans,

Eric LeBlanc est directeur de la
revue Lécrit primal au sein du Cercle
d‘écriture de I'Université Laval
(CEULa). Durant son mandat, il s'est
notamment associé a plus d'une
douzaine de nouveaux partenaires
et a organisé deux concours
d'écriture par année. En sollicitant
la participation étudiante, il a su
dynamiser la reléve littéraire

de I'Université Laval et mettre de
I'avant des auteurs émergents
autant dans la ville de Québec
qu'en région.

(ssociation de 1%, 2° et 3° eyeles

Association des étudiants
en droit de I’'Université Laval (AED)

L'Association des étudiants en
droit de I’'Université Laval (AED)

a comme mandat de défendre les
étudiants sur le plan académique,
d'organiser des activités profes-
sionnelles et de représenter ses
membres. En ce sens, elle a
notamment créé la bourse de
I'AED et organisé des concours
oratoires et de plaidoirie. Les
nombreuses actions entreprises
par l'association lui ont permis

de rayonner tant sur le plan local
que national.
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Personnalité des associations de 1%, 2° et 3° eyeles

Simon Chrétien-Bastien
Association des étudiants

en sciences de I'administration
de I'Université Laval (AESAL)

Simon Chrétien-Bastien est

le président de I'Association

des étudiants en sciences

de I'administration de
I'Université Laval (AESAL), mais
son implication dépasse ce rble.
Il 3, entre autres, organisé le
Marché du livre usagé et mis sur
pied la bourse du Fonds BAA.
Son implication a permis d’aider
financierement et socialement
les étudiants.

Personnalité de [annse

Anne-Sophie Ruest-Paquette

Anne-Sophie Ruest-Paquette,
doctorante en éducation et en service
social, a été présidente du Groupe gai
de I'Université Laval (GGUL) de 2011 a
2013. Elle a coordonné une multitude

de comités et dévénements. Elle a
permis aux activités et projets spéciaux
du GGUL de prendre de I'ampleur et
de rejoindre un plus grand nombre de
personnes sur le campus et a Québec.
Ainsi, elle participe activement a la
promotion d’une vision positive de

la diversité sexuelle.
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Forces AVENIR

Le Gala de la vie étudiante est aussi I'h6te de la finale locale du programme
universitaire Forces AVENIR. Ce programme a pour mission de reconnaitre,
d’honorer et de promouvoir 'engagement de la jeunesse dans des projets
qui enrichissent le savoir, qui suscitent le goGt de la réussite, le dépassement
personnel et le développement du sens civique. Forces AVENIR contribue a la
formation de citoyens conscients, actifs et responsables, a la fois enracinés dans
leur collectivité et ouverts sur le monde. Des bourses de 500 $ pour les projets
AVENIR et de 350 $ pour les personnalités AVENIR ont été offertes aux finalistes
retenus afin de représenter I'Université Laval a ce concours. Les étudiants verront,
par la suite, leur dossier soumis a la Corporation Forces AVENIR, ou ceux-ci seront
de nouveau évalués par un jury indépendant.

AVENIR
Orts, lettres et cultwre

Cercle d’écriture de
I’Université Laval (CEULa)

Le Cercle d*écriture de I'Université
Laval (CEULa) a comme mission
d’assurer le développement, la
visibilité et la pérennité de la releve
littéraire de la ville de Québec en
offrant diverses activités qui allient
pédagogie et plaisir. Par ses ateliers,
ses conférences, ses activités et

sa revue de création littéraire, Lécrit
primal, le CEULa parvient, de

facon novatrice et interactive, a
réveiller I'instinct créateur des
jeunes adultes de Québec.
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AVENIR

Socists, communication et éducation

Semaine des sciences
forestieres (SSF)

La Semaine des sciences
forestieres (SSF) regroupe les
étudiants en foresterie et en
environnement de I'Université
Laval qui partagent la conviction
que le milieu forestier occupe
une place importante pour

le Québec et sa population.
Les différentes activités
organisées au cours de cette
semaine visent notamment a
valoriser les métiers de la forét
aupres des jeunes et a
promouvoir les diverses
utilisations du bois.

Proyecto Danilo

Le projet Proyecto Danilo,

mis sur pied par Elizabeth
Parenteau, vise principalement
I'enseignement de la natation

a des jeunes défavorisés de la
région de Puntarenas, au Costa
Rica, ou une noyade survient
tous les dix jours. En plus de
contribuer a diminuer le nombre
de noyades, le projet encourage
les jeunes a persévérer dans
leurs études et a adopter de
saines habitudes de vie par

le biais de la natation.
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AVENIR

E nvironnement

Equateur Galapagos UL 2014

Le projet Equateur Galapagos

UL 2014 permettra a 16 étudiants
d'effectuer un séjour de quatre
semaines en Equateur afin
d'étudier la biodiversité et les
écosystémes uniques de ce pays.
lls seront amenés a utiliser les
outils acquis lors de ce voyage pour
mettre sur pied un plan de gestion
adapté. Ainsi, ils pourront appro-
fondir une réflexion éthique sur les
enjeux de conservation mondiaux.

Equipe de Traitement
des EAux de
I’'Université Laval (ETEAUL)

Le 4 avril dernier, 'Equipe
de Traitement des EAux de
I'Université Laval (ETEAUL)

a participé pour la troisieme fois
a la Mid-Pacific Water Treatment

Competition et a tenté de

défendre la premiere place
remportée en 2013. Il s'agit de
la seule équipe canadienne,

et de surcroit francophone,
participant a cette compétition
se déroulant dans I'Etat

de la Californie.
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AVENIR

Entreprencuriot, affaires et vie économigque

Cuisine Campus

Cuisine Campus est un projet

de service alimentaire administré
par la communauté universitaire
et promu par la Confédération
des associations d'étudiants et
étudiantes de I'Université Laval
(CADEUL). Sa mission est d'offrir
un service a la fois sain, abordable,
durable et a I'écoute des
étudiants. Récemment, I'équipe
s'est vu confier la gestion des aires
de restauration et de la salle

Le Cercle du pavillon
Alphonse-Desjardins.

Alcolift

Marie- Sophie Dionne, étudiante en
comptabilité, est I'instigatrice du
projet Alcolift, une application web
et mobile gratuite qui permet de
mettre en contact les conducteurs
désignés avec les individus ayant
besoin de raccompagnements
nocturnes. Lorsque les utilisateurs
téléchargent I'application, cette
derniére les met en contact avec
des conducteurs désignés se
dirigeant vers la méme destina-
tion qu'eux. Il s'agit d'une solution
concrete et adaptée aux jeunes
afin d’enrayer la conduite avec
facultés affaiblies.
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OVENIR
Seiences et applications technologiques

Quand un et un font trois!

David Drouin, un étudiant de
premiére année en médecine, fait

de la recherche depuis plus de quatre
ans. Alors qu'il était encore au
secondaire, il a mis sur pied ce projet
innovateur visant a trouver un
nouveau traitement contre la bactérie
E. coli. Son idée : combiner de I'huile
de cannelle et des probiotiques.

A la fois peu colteux et efficace,

ce traitement aurait des retombées
positives dans les pays en voie de
développement ou l'acces aux
antibiotiques est trés limité.

Jeux Photoniques

Les Jeux Photoniques

se déroulent annuellement a
I'Université Laval depuis 2008.
Cette journée thématique,
organisée par des étudiants en
sciences et génie, vise principa-
lement a faire la promotion des
sciences auprés des jeunes du
secondaire. Chaque année, plus
de 140 finissants de diverses
écoles secondaires sont invités a
relever plusieurs défis originaux
ayant trait a I'optique-
photonique.
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AVENIR
Santé

Mois de la nutrition

Organisé annuellement par le
Bureau d’Entraide en Nutrition
(BEN) de I'Université Laval,

le Mois de la nutrition vise
principalement a sensibiliser

les étudiants et le personnel de
I'Université Laval a I'importance
d’une saine alimentation. Tout
au long du mois de mars, des
conférences, des partages

de recettes, des distributions de
collations et des spectacles sont
organisés pour les participants.

Sexperts

Le projet Sexperts des étudiants

en médecine vise a sensibiliser et a
responsabiliser les jeunes face a leur
sexualité. Au cours des dernieres
années, le groupe a organisé des
conférences sur des sujets comme la
grossesse, les ITS, la diversité sexuelle
et la contraception, en plus d'avoir
organisé des tournées dans les écoles
secondaires. Depuis 2009, des étu-
diants en pharmacie et en sciences
infirmiéres ont pris part au projet.
Actuellement, ce sont plus de 160
présentateurs quiy participent.
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AVENIR
Entraide, paix et justice

5 jours pour l'itinérance - Québec

Le mouvement 5 jours pour
I'itinérance a eu lieu pour la premiére
fois a I'Université Laval du 9 au

14 mars 2014. Des équipes de

cing étudiants ont vécu le quotidien
des itinérants pendant cing jours afin
d’amasser des dons pour la Maison
Dauphine, qui vient en aide aux
jeunes sans domicile fixe. Les
participants, qui comptaient sur

la générosité de la communauté
universitaire pour se nourir, ont
prouvé que l'itinérance est partout
et n'a pas de visage.

Pharmaide

Pharmaide est un comité
d‘étudiants de la Faculté de
pharmacie de I'Université Laval
qui organise des levées de fonds
dont les profits sont remis a des
causes touchant la pharmacie.
Depuis sa création en 2010,
Pharmaide appuie la mission de
Pharmaciens sans frontieres-
Canada en Haiti. En quatre ans,
ce sont plus de 19 000 $ qui ont
été remis a PSF-Canada afin de
contribuer a mettre sur pied des
stratégies d’'approvisionnement
en Haiti.
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AVENIR
Personnalité 1° eyele

Elizabeth Parenteau

Elizabeth Parenteau est étudiante
de 3¢ année en médecine. Elle est
I'instigatrice du projet Proyecto
Danilo et contribue a de nombreuses
initiatives locales. Elle a notamment
participé au Réseau d'aide des
étudiants en médecine, au projet
Fiers et en Forme, a Cours ta
Réussite et au Papillon Blanc, danse,
qui consiste a danser avec des
personnes en perte d’autonomie.

Joél Filion

Joél Filion est étudiant en médecine
et en médecine expérimentale.

[l est tres impliqué a la Croix-Rouge,
autant dans les services de premiers
secours que dans I'équipe de
financement. Il participe aussi

au Réseau d'aide des étudiants

en médecine et a la Commission

des affaires étudiantes de

I'Université Laval. Dans ses temps
libres, il a notamment créé deux ligues
de volleyball de plage dans la paroisse
Saint-Thomas-d’Aquin et participé a
I'organisation de la Boite a Science.
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OVENIR
Personnalité 2° et 3° eyeles

Nada Diouri

Nada Diouri est finissante a la
maitrise en relations internationales
a I'Institut québécois des hautes
études internationales. Elle est

aussi présidente de I'’Association

des Marocaines et des Marocains de
I'Université Laval (AMMUL) et a
participé a la simulation des Nations
Unies a New-York. Elle est également
membre fondatrice de Rotaract
SADA Casa-Nord, une section du
Club Rotary pour les moins de 30 ans.

Anne-Sophie Ruest-Paquette

Trés impliquée dans le Groupe gai
de I'Univeristé Laval (GGUL),
Anne-Sophie Ruest-Paquette a joué
un réle central en 2013 dans
I'adhésion de I'Université Laval

au programme Fierté au travail
Canada qui favorise l'inclusion des
employés lesbiennes, gays, bisexuels,
trans et plus (LGBT+) dans leur
milieu professionnel. L'Université
Laval est la premiére université
québécoise a y adhérer.







