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La mission du SDP

Accompagner la
communauté étudiante
dans les différentes étapes
de réalisation de son projet
professionnel
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Les services offerts

Rencontres avec un conseiller en emploi (prise de rendez-vous)

Activités carriére sur le campus

Informations sur le marché du travail

Formations sur les thémes de la carriéere

Nouveaux services :

» Stage de développement professionnel au doctorat

> Projet « Premiére expérience de travail au Québec »

Affichage d’offres de stage et d’emploi sur notre site Web
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https://www.sdp.ulaval.ca/nous-joindre/rendez-vous
http://www.sdp.ulaval.ca/
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/activites
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/marche
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/activites
https://www.fesp.ulaval.ca/appui-a-la-reussite/developpement-des-competences-professionnelles/stage-de-developpement-professionnel-au-doctorat
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/pexquebec

Les avantages a travailler durant ses études

Intégration culturelle et sociale

Réseau de contacts

Expérience québécoise dans le CV

Compétences transversales ou soft skills

Autonomie financiére (S)

Recherche d’emploi postdipléme plus facile!
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Chercher un emploi ou un stage
Adapter ses outils::

« CV et lettre de présentation
* Profil professionnel

e LinkedlIn
- Evaluation comparative des études effectuées hors du Québec
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https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/essentiels/cv
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/essentiels/lettre
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/profil
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/activites?m=LinkedIn&amp;t=405
https://www.quebec.ca/immigration/travailler-quebec/faire-reconnaitre-competences-acquises-etranger/obtenir-evaluation-comparative

Chercher un emploi ou un stage

Découvrir ses possibilités:

e Portraits du marché

e Répertoire d’emploveurs

« Fonction publigue
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https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/marche/portrait
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/compte/repertoireemployeurs
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/marche/fonction-publique

Chercher un emploi ou un stage

Diversifier ses stratégies:

e Offres affichées

 Entrevue
» Marché caché

 Réseautage
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https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/compte/recherche
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/essentiels/entrevue
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/essentiels/strategies
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/essentiels/reseautage

Du 20 au 30 janvier, participez a 'une des 6 journées carriére sur le campus !

Lrisez ia g iace é
avec les employeurs

Pour bien vous préparer:
o Suivez la formation en ligne Me préparer a réseauter

° Complétez votre profil professionnel

° Visitez notre site Web pour plus de trucs et astuces sur le réseautage

Pour en savoir plus
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https://www.youtube.com/watch?v=BXFQQ04f1lY
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/profil?utm_campaign=fc_infolettre2025&utm_medium=email&utm_source=dialoginsight&utm_content=parution_01
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/essentiels/reseautage?utm_campaign=fc_infolettre2025&utm_medium=email&utm_source=dialoginsight&utm_content=parution_01
https://www.sdp.ulaval.ca/emplois-stages/etudiants/activites?m=brisez&t=407&utm_campaign=fc_infolettre2025&utm_medium=email&utm_source=dialoginsight&utm_content=parution_01

Merci pour votre attention!

Avez-vous des questions?

Sophie Isabelle
Conseilléere en emploi

sdp@ulaval.ca
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